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DU SAMEDI 12 AU DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 

MAYRAN 

> 29EME EDITION DE L'EXPOSITION CRE'ART  

Tableaux, dentelle, couture, bougies, savons, peinture sur soies, 
graphisme, scrap-booking, maisons / nichoirs à oiseaux, bijoux 
artisanaux, miniatures du quercy en pierre de pays 
 à la salle des fêtes des Janenques. Entrée libre. Inauguration et 
pot de l'amitié samedi 12 septembre. Buvette et restauration. 
Horaires : Samedi 16:00 - 20:00 
Dimanche 10:00 - 18:00 
Organisé par la municipalité et le comité des fêtes de Mayran 
sous l'égide de l'Office de Tourisme du Pays Rignacois.   
 

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 

RIGNAC 

> CONCERT DE LA CHORALE BONHEUR ET SANDRA GODOY  

L'association Rocha chant présente le concert de la chorale 
Bonheur et de la chanteuse brésilienne Sandra Godoy. A 17h à 
l'espace André Jarlan. Entrée libre, contribution financière libre, 
apéro à la fin du spectacle!  
 

LUNDI 14 SEPTEMBRE 

RIGNAC 

> TIR A L'ARC  

A 9h30 et 10h45 au boulodrome de l'espace Jarlan. A partir de 8 
ans. Encadrement par un éducateur sportif diplômé. 
12€ par personne 100€ la carte de 10 séances. 
Renseignements et réservation: 06.31.12.83.23  
> FOIRE DE RIGNAC 
La foire de Rignac se tient régulièrement dans le centre du village, 
place du Foirail, place du Portail Haut, place Richelieu et place 
Imbert. Vous y retrouverez différents commerçants ambulants 
proposant notamment habillement, chaussures, produits frais et 
articles du quotidien. 
 

MARDI 15 SEPTEMBRE 

RIGNAC 

> MARCHE DE PRODUCTEURS LES MARDIS  

Tous les mardis sur la place du Portail-Haut de 9h à 12h: marché 
des producteurs. 
 

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 

BOURNAZEL 

> L’ETE CONTINUE A BOURNAZEL  
Les commerçants ambulants reprennent leur place habituelle, 
sur l’ancien parking en dessous de la mairie, tous les mercredis, à 
compter du 09/09/2026. Camion pizza «Pizza di Marco» tous les 
mercredis, «l’Angelune», plats préparés, tous les mercredis, 
vente de fromage de chèvres «gaec des Frigoules», tous les 
quinze jours, et «Decoup’Aveyron» charcutier, tous les quinze 
jours.  
RIGNAC 

> CONCOURS DE PETANQUE EN DOUBLETTE FORMEE  

Le mercredi, jet de but 20h45 précise au boulodrome. 3 parties 
10€ par équipe - Lots à gagner - Ouvert à tous 
> SEANCES DECOUVERTES DU KARATE SHORIN RYU  

Au gymnase du stade à Rignac.. Séances découvertes du karaté 
shorin ryu, un style traditionnel venant de l'île d'Okinawa. Le 
karaté est une discipline favorisant la confiance en soi, la 
concentration et la maîtrise du corps, ouvert à toutes et tous 
à&nbsp; partir 6 ans, il n'y pas de limite d'âge supérieure. Les 
adultes débutants sont les bienvenus.&nbsp; 
Notre club, le KSRO RIGNAC, présent depuis 25 ans sur la 
commune de Rignac vous propose des séances découverte tout 
le mois de septembre 2026 aux dates et horaires suivants : Les 
mercredis 2,9,16,23 et 30 septembre 18h45 -19h45 cours pour 
tous, 19h45 -21h cours ados adultes Les dimanches 6,13,20 et 27 
septembre de 9h30 à 11h30, cours pour tous.  
> INITIATIONS PILATES, STRETCHING, QI GONG  

 QI gong : Discipline chinoise ancestrale qui apporte vitalité, 
sérénité, équilibre au travers d'exercices alliant mouvements 
doux, respiration, et concentration. Accessible à tous car il n'est 
pas basé sur la performance physique.Pilates : Gymnastique 
douce alliant respiration profonde et mouvements qui visent à 
renforcer les muscles centraux et développe le corps de façon 
harmonieuse, accessible à tous. 
Du 15/09 au 30/06: possibilité de se greffer à des cours à l'espace 
Jarlan le mardi à 9h30 techniques douces, pilates à 12h15 et 
stetching à 13h30 
Information : LANGE STEPHANIE 0643181398 
11 euros la séance. Annulation en cas de pluie.  
 

JEUDI 17 SEPTEMBRE 

AUZITS 

> LA DETENTE PAR LE RIRE  

« Avec le Yoga du rire, pas besoin de raison pour rire. » Pratique 
facile et accessible immédiatement qui remplit de bonne 
humeur en quelques minutes. Debout ou assis vous pratiquerez 
une combinaison de rires, jeux sonores, mouvements doux et 
respirations. La séance se termine par un temps de relaxation 
assis ou allongé. Lieu: 169 rue Senteul 12390 AUZITS (Co-
voiturage au départ de Clairvaux et St Christophe) Vanessa: 06 
51 46 51 79 vanessafeedecoeur@gmail.com Tarifs: 10€ la 
séance ou 80€ l’année (si min. 7 personnes à l’année)  
 

RIGNAC 

> THEATRE "SPECTACLE SUR L'ECOCITOYENNETE"  

A 21h à l'espace André Jarlan : "spectacle sur l'écocitoyenneté" 
avec la Compagnie Les Boudeuses en collaboration avec le Foyer 
M. Gouyen. Spectacle écolo, participatif et déjanté avec la 
Compagnie les Boudeuses 
Pour la reprise de ses activités, Rencontres Citoyennes vous 
invite, jeudi 17 septembre, à 21h, salle des fêtes de Rignac, à 
découvrir un spectacle et théâtre particulier avec la participation 
de la Compagnie les Boudeuses. 
Depuis 12 ans la compagnie les Boudeuses, installée dans 
l’Aveyron à Millau travaille sur des sujets de société, cherchant 
sans relâche, ce qui nous lie et nous relie. Au travers du théâtre 
de rue les Boudeuses occupent l’espace public et les lieux non 
dédiés afin d’inclure les spectateur aux réflexions qui les animent. 
Chaque création de la compagnie désinstalle le spectateur dans 
son rapport au spectacle et instaure avec lui des codes communs. 
Si la Compagnie rayonne au niveau national, on la retrouve sur 
des festivals de rue, d’Aurillac à Chalon en passant par Ramonville 
et Dunkerque. Sa gouaille et son cynisme créent cette identité 
râpeuse et grinçante qui la définit. Forte de sa relation aux autres, 
la compagnie trouve rapidement sa place dans les écritures 
contextuelles, avec des partenariats solides et prestigieux. La 
compagnie est suivie par des institutions telles que la DRAC, la 
DRDFE et la Région Occitanie. 
La criée de rue verte : 
Face à la pollution, aux gaz à effets de serre et autres émissions, 
c’est sur un ton sarcastique, engagé et décalé que les Boudeuses 
entraînent le public à consommer pour vivre mieux. Elles 
sillonnent les places publiques, les marchés, les fêtes votives et 
autres foires aux bestiaux pour délivrer une formation se survie 
éco-planétaire. De mises en situations délirantes avec le public, 
en démonstrations foireuses de produits phytosanitaires, ces 
trois crieuses de rue tout-terrain, à bord de leur brouette, 
sensibilisent tous les publics de façon ludique à l’écocitoyenneté. 
La Compagnie les Boudeuses est composée de trois artistes, 
également musiciennes : 
Maëlle Marion (Miss Belly), Maéva Poudevigne (Kiki) et Elodie 
Combes (Zohra) 
Une soirée humoristique d’une durée de 60 minutes, à laquelle le 
public sera convié, pour une participation de 10€ par personne.  
 

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 

RIGNAC 

> EXPOSITION EXCEPTIONNELLE CONSACREE A MARTIN 

CHAMBI  

Au musée « Un œil sur le Passé » exposition avec une sélection 
d’une vingtaine de photographies issues de la collection de 
l’Association Martín Chambi. L’exposition sera visible lors des 
journées du patrimoine et également le vendredi 18 septembre, 
de 10h à 12h. 
 

SAMEDI 19 SEPTEMBRE 

BELCASTEL 

> MASTERCLASS AVEC EMMANUEL FLIPO 

Un moment privilégié et convivial au cours duquel Emmanuel 
FLIPO présente ses œuvres et les coulisses de l'exposition. Cet 
évènement sera précédé d’une visite guidée du Château en 
compagnie d’Éric Girard, propriétaire du Château, et suivie d’un 
rafraîchissement et d’une collation gourmande. 
Durée : 2h00, de 18 h à 20 h Maximum 20 personnes.  
Tarif : 25.00 € Sur réservation au +33 (0)5 65 64 42 16 ou 
contact@chateaubelcastel.com 
GOUTRENS 

> CINE CLUB A L'ESPACE GEORGES ROUQUIER  

Salle de cinéma de l'Espace Georges Rouquier. Salle de 50 
personnes. Film 15 minutes après les horaires communiqués. 
Courte présentation avant la projection. 
20h30 - gratuit – Film : "Partie de campagne". Film français de 
Jean Renoir - 1946 - 0h40. Avec Sylvia Bataille, G. Darnoux, J. 
Brunius suivie d'une conférence de Dominique Auzel sur son livre 
"L'amour est une fête ! selon Renoir" 
Infos : www.espacegeorgesrouquier.fr 
MAYRAN 

> ATELIERS D'EVEIL ARTISTIQUE  

Atelier artistique en famille. Intervention porposée par Elodie 
Scudier, médiatrice culturelle de l'atelier Au Loup d'Or. 
RDV à la salle à côté de la mairie de Mayran. 
Informations et inscriptions: 06 88 42 63 49 
contact.auloupdor@gmail.com 
PLACES LIMITEES! 

• Samedi : de 09:00 à 09:45 
GROUPE 1: Bulles d'éveil : 6 mois - 4 ans Parcours sensoriel 
autour de l'automne et l'album "Le Voleur de feuilles" Patouille 
dans la peinture comestible (prévoir change complet ou grand t-
shirt) 

• Samedi : de 10:15 à 11:45 
GROUPE 2: Graines d'artistes : 5-10 ans L'abum jeunesse "Le 
Voleur de feuilles" d'Hemming prend vie! Exploration du decor 
et lecture de l'histoire théâtralisée. Création de l'écureuil héor 
du livre (peinture, encre, collage). 
 
 
 
 
 
 

EXPOSITIONS 

BELCASTEL 

> EXPOSITION DE CATHY CAVALIER DU 14 AOUT AU 30 

SEPTEMBRE 

Exposition de la mi-août à fin septembre au bureau 
d'information touristique de Belcastel organisé par l'association 
Belcastel Accueil Information. En septembre : du lundi au 
vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30. 
> EXPOSITION ''CE QUE LE TEMPS N'EFFACE PAS" - 

EMMANUEL FLIPO AU CHATEAU DE BELCASTEL DU 11 MAI 

2026 AU 11 NOVEMBRE 2026 

Exposition ''Ce que le temps n'efface pas" - Emmanuel Flipo 
Et si le Moyen Âge n’était pas seulement une époque, mais une 
mémoire toujours vivante ? Présentée au Château de Belcastel, 
l'exposition de l'artiste contemporain Emmanuel FLIPO explore 
un Moyen Âge symbolique, intemporel et ses prolongements. À 
travers ses œuvres inspirées des figures et images anciennes, il 
interroge la mémoire, l’usure du temps et la survivance des 
formes. Un parcours accessible à tous, entre patrimoine et 
création. Masterclass exceptionnelles de l'exposition en 
compagnie de l'artiste et du propriétaire du Château : Samedi 27 
juin 2026 - Lundi 3 aout 2026 - Samedi 19 septembre 2026.  
Réservation sur notre site internet www.chateaubelcastel.com 
RIGNAC 

> EXPOSITION MAUD HOPSIE DU DU 4 SEPTEMBRE AU 31 

OCTOBRE 

"MAUD HOPSIE peintures et autres" à la Médiathèque du Pays 
Rignacois. Découvrez l’univers coloré et singulier de l’artiste à 
travers ses peintures et créations graphiques.  Ouvert du lundi 
au samedi matin de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h30. 
> 1936-2026: LES 90 ANS DE L'ESPERANCE RIGNACOISE  

Exposition à ciel ouvert au Parc de la Peyrade. 
 

SANS OUBLIER…  
NOS MUSEES 

GOUTRENS :  

> ESPACE GEORGES ROUQUIER 

Un musée pour un cinéaste. Découvrez l’œuvre riche et originale 
du père du documentaire français. En septembre: ouvert du 
vendredi au dimanche de 14h30 à 18h30.  
Tel : 05 65 42 19 89.  www.espacegeorgesrouquier.fr 
> NOS CAMPAGNES AUTREFOIS 

Découvrez l’activité des familles paysannes dans nos régions 
avec la reconstitution de scènes : cave, forge, basse-cour, 
cuisine, chambre, école, mairie, etc.  Du 15 juin au 15 
septembre : ouvert tous les jours sauf le lundi de 14h à 18h.  Du 
15 septembre au 31 octobre : ouvert les week-ends et jours 
fériés de 14h à 18h. Tel : 06 82 22 66 71. 
noscampagnesautrefois@orange.fr  
https://www.nos-campagnes-autrefois.fr/ 
RIGNAC :  

> UN ŒIL SUR LE PASSE 

Projections de films à l’ancienne, démonstration postes de radio 
années 30, imprimerie sur presse à platine 1920, objets insolites 
de la vie quotidienne, 100 ans de vie rignacoise. Ouvert toute 
l’année le mercredi de 15h à 18h. 6, place du Foirail Tel : 06 08 96 
54 13 oeilsurlepasse.rignac@gmail.com www.osp-rignac.fr  
 

NOTRE PATRIMOINE 

AUZITS : 

> VISITE DE LA CRYPTE D'AUZITS  

Visite commentée sur rendez-vous à la mairie d'Auzits 
05.65.63.45.28 
BELCASTEL:  

> CHATEAU DE BELCASTEL 

De mi-juin à mi-septembre : ouvert tous les jours de 10h à 19h.  
De mi-septembre à mi-mars : ouvert de 10h-13h et 14h-18h. 
Tel : 05 65 64 42 16  contact@chateaubelcastel.com 
http://www.chateaubelcastel.com 
BOURNAZEL :  

> CHATEAU DE BOURNAZEL 

En septembre : ouvert tous les jours sauf mardi de 14h à 18h 
Tel : 05 65 80 81 99 / 06 37 12 02 47 
chateau.de.bournazel@gmail.com  http://www.chateau-
bournazel.fr/ 
 

AGROTOURISME 

BOURNAZEL :  

> FERME DE LA BORDE 

Ouvert sur réservation. Tel : 06 74 27 26 12 
roland.mathat@orange.fr http://www.fermelaborde12.fr 
GOUTRENS :  

> DOMAINE DU CROS 

Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h. Les 
samedis sur rendez-vous. Tel : 05 65 72 71 77 
pteulier@domaine-du-cros.com http://www.domaine-du-
cros.com 
RIGNAC :  

> LA FERME DE TESSI 

Ouvert sur réservation. Tel : 06 83 11 76 73  
tessi-baup@wanadoo.fr 
 > LE CONSERVATOIRE DU CHATAIGNIER 

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 17h. 
Le mercredi de 8h à 12h et le vendredi fermeture à 16h.  
https://www.chataignier-conservatoire.com/ 
acrc12@chataignier-conservatoire.com 05 65 64 47 29  
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